
 

 

တ ၢ်ဘ ၢ်ယ  ၢ်တဖ ၢ်အ  ၢ်ထ  ၢ်ဝဲ 

ဘ ၢ်ဃးဒ းတ ၢ်ပ ူၤဖ ဲးဒ းတ ၢ်ဘ ၢ်ယ  ၢ် ဒ းတ ၢ်အ  ၢ်မ  ၢ်ဆ းပ ူၤ 

လ ဖ သ ၢ်လ နသ  ၢ်ညါအ ူၤတဂူၤအဂ  ၢ်န   ၢ်လ ူၤ. 

တယ  ၢ်ဘ ၢ်န   ၢ်, က   ၢ်ဘ   ၢ်တ ၢ်စ  ၢ်ည  ၢ်ဒ ကန ၢ်အ ူၤ 

တ ၢ်ကမူၤအ ူၤ ဒၢ်သ းကမူၤတ ၢ်ဆ တဲ ၢ်ဘ ၢ်ဃးနဖ အဂ  ၢ်လ ူၤ. 

ဟ  ံၣ်ဖိဃဖိီ က  ီ ံၣ်ဘ ီ ံၣ်တ ံၣ်စ  ံၣ်ည ီံၣ်ဒကိန ံၣ် 

ဒ းသန  ူၤထ  ၢ်သးလ  တ ၢ်ဂ  ၢ်တ ၢ်က  ူၤလ အဘ ၢ်တ ၢ်ပ ၢ်ဖ ါထ  ၢ်အ ူၤ 

ဖဲတ ၢ်စ  ၢ်ည  ၢ်ဒ ကန ၢ်အဖ ခ  ၢ်န   ၢ်, ပ ူၤစ  ၢ်ည  ၢ်က   ၢ်ကဆ တဲ ၢ်ဝဲလ  

ဖ သ ၢ်အ ူၤ မ  ၢ်ကပ ူၤဖ ဲးဒ းတ ၢ်ဘ ၢ်ယ  ၢ် လ ကအ  ၢ်ဆ းဖဲဟ  ၢ် 

ဃ  ၢ်ဒ းမ  ၢ်ပ ၢ်(တဖ ၢ်) လ အက  ၢ်ထ တဲ ၢ်အဂ  ၢ်န   ၢ်လ ူၤ. မ တမ  ၢ်ဘ ၢ်ဒ း, 

ပ ူၤစ  ၢ်ည  ၢ်က   ၢ် ကဟ  ၢ်ဟ  ၢ်ပ ဲ တ ၢ်က  ၢ်ထ တဲစ  ၢ်တလ  ၢ် ဆ  - 

 မ  ၢ်ပ ၢ်လ တမ  ၢ်ပ ူၤက  ၢ်ထ တဲ ၢ် 

 အဘ းအတ  ၢ် 

 ဟ  ၢ်ဖ ဃ ဖ အတ ူၤသက း မ တမ  ၢ် ပ ူၤအဂူၤတဂူၤ 

လ အသ  ၢ်ညါဖ သ ၢ် ဒ းအဟ  ၢ်ဖ ဃ ဖ  

 ဖ သ ၢ်ဒ းဟ  ၢ်ဖ ဃ ဖ ဝဲူၤက  ူၤ - 

ဟ  ၢ်ဖ ဃ ဖ တ ၢ်တ စ ူၤမူၤစ ူၤဝူဲၤဒ  (FSD) 

 

မ  ံၣ်နဘ ံၣ်သးလ  တ ံၣ်ပ ံၣ်သ  ံၣ်ပ ံၣ်သးနၤ 

ဖဲတ ံၣ်ပ ံၣ်လ ီ ံၣ်ပ ံၣ်က ဲအတ ံၣ်ဃထု ပ ၤဧါ. 

နမ  ၢ်ဘ ၢ်သးန   ၢ်, 

1. ဟ းဂဲၤခ ျ့ခ ျ့. 

ဒ းသ  ၢ်ညါပ ူၤတဘ  ဃ လ  နဘ ၢ်သးလ  

တ ၢ်ပ ၢ်သ  ၢ်ပ ၢ်သးနူၤတက  ၢ်. 

2. မၤသကးိတ ံၣ်ဒးီပ ၤ. 

စ းဆ တ ၢ်သ က  ၢ်တဖ ၢ် ဖဲလ  ၢ်အဒ လ တ ၢ်ဆ  ဃ  ၢ်အ ူၤ, 

ဟ  ၢ်လ ူၤတ ၢ်ဂ  ၢ်တ ၢ်က  ူၤအဂူၤလ တ ၢ်သ က  ၢ်အ ူၤ 

ဒ းပ ဲပလူဲၤက  ၢ်နဟ  ၢ် ဖဲတ ၢ်မ  ၢ်လ  ၢ်ဘ ၢ်အ ူၤအခါတက  ၢ်. 

3. ဟ  ံၣ်လၤီတ ံၣ်ဟ  ံၣ်ပ ဲတဖ ံၣ် 

လ တ ံၣ်ကသမ သမိးက  ံၣ် 

ဂ  ံၣ်ခီ ံၣ်ထ းတ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိၤ ခဲလ  ံၣ်အဂီ ံၣ် 

ဟ  ၢ်ဖ ဃ ဖ လ  အသးန  ၢ်အ  ၢ် 16 န  ၢ် ဒ းဆ အဖ ခ  ၢ်က းဂူၤ 

ကဘ ၢ်ဆးဲလ ူၤမ ူၤ 

ဖဲလ  ၢ်အဒ လ တ ၢ်ဆ  ဃ  ၢ်အ ူၤတဘ  ၢ်အ ူၤအပ ူၤ 

ဒၢ်သ းကဟ  ၢ်စ ဟ  ၢ်ကမ ူၤပဝသဲ  ၢ် လ ကမူၤတ ၢ်သမ သမ းမူၤက  ၢ် 

ဂ  ၢ်ခ  ၢ်ထ းတ ၢ်ဂ  ၢ်တ ၢ်က  ူၤအဂ  ၢ်လ ူၤ. 

4. ဆ တ ဲံၣ် တ ံၣ်ပ ံၣ်လ ီ ံၣ်ပ ံၣ်က အဲတ ံၣ်ဃထု (တဖ ံၣ်) 

လ နအ  ံၣ်လၤီတ  ံၣ်လ ိံၣ်အၤီသ . 

a. စ  ၢ်ည  ၢ်က   ၢ်ဟ  ၢ်လ ူၤနူၤ တစ  ၢ်တလ  ၢ် တ ၢ်အ းထ ကဲ  ၢ်ထ  ဲ

လ အ  ၢ်ဒ းတ ၢ်လ ူၤပ  ၢ်မူၤထ တဲ ၢ်သ  ၢ်တ ၢ်သ  န   ၢ်လ ူၤ. 

b. စ  ၢ်ည  ၢ်က   ၢ်ဟ  ၢ်လ ူၤ တ ၢ်အ းထ ကဲ  ၢ်ထ တဲစ  ၢ်တလ  ၢ် ဆ  

FSD အအ  ၢ် ဒ းနဒ းန   ၢ်ဘ ၢ် တ ၢ်ဟ  ၢ်ပ ဲ 

လ တ ၢ်က  ၢ်လ  ၢ်ဒ  ၢ်ထ  ၢ်အဂ  ၢ်လ ူၤ. 

 
Vermont Kin as Parents (VKAP) 

ပဟ  ၢ်က  ၢ်ဟ  ၢ်ဖးနူၤန  ၢ်န  ၢ်လ  နကဆးဲက  း VKAP 

ဒၢ်သ းကတ  ၢ်ပ  ၢ်တ  ၢ်ပ  တ ၢ်အ းထ ကဲ  ၢ်ထ  ဲ

လ အ  ၢ်ဒ းတ ၢ်လ ူၤပ  ၢ်မူၤထ တဲတ ၢ်သ  ၢ်တ ၢ်သ  

ဒ းတ ၢ်က  ၢ်လ  ၢ်ဒ  ၢ်ထ  ၢ်အဘ  ၢ်စ ူၤ တ ၢ်လ ူၤဆ လ  ၢ်သးတဖ ၢ် 

ဒ းဒၢ်သ းကဆ တဲ ၢ် တ ၢ်ဃ ထ အဂ ူၤကတ  ၢ် 

လ နဟ  ၢ်ဖ ဃ ဖ အဂ  ၢ်န   ၢ်လ ူၤ. 

(802) 871-5104 

တ ံၣ်မနၤုကကထဲ ီံၣ်အသး ဆ ညါ လ ဲံၣ်. 

1. FSD ကသမ သမိးက  ံၣ် နတ ံၣ်သ တ ံၣ်ဘ ံၣ် 

လ ကအ းထ ကဲ  ံၣ်ထ ဖိဲလ  

အပ ၤဖ ဲးဒးီတ ံၣ်ဘ ံၣ်ယ ိံၣ်အဂီ ံၣ်လၤီ. 

ပကပ ၢ်သ  ၢ်ပ ၢ်သး တ ၢ်ဂ  ၢ်တ ၢ်က  ူၤလ  

အဘ ၢ်တ ၢ်ထ ဖ   ၢ်ပ ၢ်အ ူၤခဲလ  ၢ်န   ၢ်လ ူၤ. 

2. FSD ကပ ံၣ်ဖ ါထ ီံၣ် အတ ံၣ်ဟ  ံၣ်က  ံၣ်ဟ  ံၣ်ဖး 

ဆ က  ီ ံၣ်ဘ ီ ံၣ်အအ ိံၣ်န   ံၣ်လၤီ. 

တ ၢ်အ ူၤ ကပ ၢ်ဃ  ၢ်ဒ း တ ၢ်ဟ  ၢ်က  ၢ်ဟ  ၢ်ဖးလ  - 

a. တ ၢ်အ းထ ကဲ  ၢ်ထ  ဲမ  ၢ်ဂ ူၤ တ ၢ်က  ၢ်လ  ၢ်ဒ  ၢ်ထ  ၢ်မ  ၢ်ဂ ူၤ 

b. ကသမ သမ းအါထ  ၢ် ဖဲတ ၢ်ဘ ၢ်ယ  ၢ်မ  ၢ်အ  ၢ်တခါလ ၢ်လ ၢ် 

c. ကဂ  ၢ်လ  ၢ် တ ၢ်ပ ၢ်လ  ၢ်ပ ၢ်က ဲ ဖဲလ ဟ  ၢ်ဒ  ၢ်ဃ ဒ  ၢ်အ ူၤ 

တ ၢ်မ  ၢ်ဆ တဲ ၢ်အ ူၤလ  အတပ ူၤဖ ဲးဒ းတ ၢ်ဘ ၢ်ယ  ၢ်အခါ 

3. က  ီ ံၣ်ဘ ီ ံၣ်ကဆ တ ဲံၣ်ဝဲလ  ဖိသ ံၣ်အ ၤ 

တ ံၣ်ကပ ံၣ်လ ီ ံၣ်ပ ံၣ်က ဲအၤီဖဲလ ဲံၣ်န   ံၣ်လၤီ. 

ဖဲလ တ ၢ်ဒ ကန ၢ်ပ ူၤပ ၢ်ဃ  ၢ်ပ ၢ်ဂ  ၢ်ခဲလ  ၢ်ဝ ူၤအလ  ၢ်ခ န   ၢ်, 

စ  ၢ်ည  ၢ်က   ၢ်ကမူၤတ ၢ်ဆ တဲ ၢ် ဘ ၢ်ဃး တ ၢ်အ းထ ကဲ  ၢ်ထ  ဲ

တစ  ၢ်တလ  ၢ်န   ၢ်လ ူၤ. တ ၢ်အ းထ ကဲ  ၢ်ထ အဲ ူၤ တ ၢ်မ  ၢ်ဟ  ၢ်လ ူၤအ ူၤဆ  

ပ ူၤတဂူၤဂူၤအစ ပ ူၤ လ တမ  ၢ် DCF ဘ ၢ်န   ၢ်, တ ၢ်အ ူၤကအ  ၢ်ဒ း 

တ ၢ်လ ူၤပ  ၢ်မူၤထ တဲ ၢ်သ  ၢ်တ ၢ်သ တန ူၤန   ၢ်လ ူၤ. 

 

တ ံၣ်ဃထု ခ ခါအ ၤ အဘ  ံၣ်စ ၤ တ ံၣ်လၤီဆလီ ိံၣ်သးတဖ ံၣ်န   ံၣ် 

ဘ ံၣ်တ ံၣ်က းဲဖ ါထ ီံၣ်အၤီ ဖဲလ  ံၣ်ဟ  ံၣ်တ ံၣ်ကစ ီံၣ်အ ၤအလ ီ ံၣ်ခ န   ံၣ်လၤီ. 



 

 

တ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိၤလ  ဘ းတ  ံၣ်ဒးီတ ၤသကိးတဖ ံၣ်အဂီ ံၣ် 

တ ံၣ်အ းထ ကဲ  ံၣ်ထ လဲ အ ိံၣ်ဒးီတ ံၣ်လ ၤပိ ံၣ်မၤထ တဲ ံၣ်သ ိံၣ်တ ံၣ်သ ီ တ ံၣ်က  ံၣ်လ ု ံၣ်ဒ ိံၣ်ထ ီံၣ်  

 

ဖိသ ံၣ်လ နသ  ံၣ်ညါအၤီတဂၤအ ၤ ဘ ံၣ်သ  ံၣ်သ  ံၣ် 

ကလ ိံၣ်ဘ ံၣ်တ ံၣ်က  ံၣ်ထ တဲစ ိ ံၣ်တလ ီ ံၣ်န   ံၣ်လၤီ 

တ ၢ်ဂ  ၢ်တ ၢ်က  ူၤလ  

ဘ းတ  ၢ်ဒ းတ ူၤသက းတဖ ၢ်အဂ  ၢ် 

 

နတလ ိံၣ်ဘ ံၣ် တ ံၣ်က  ံၣ်လ ု ံၣ်ဒ ိံၣ်ထ ီံၣ်အလ  ံၣ်ဟ  ံၣ်ပ ဲဘ ံၣ်. နလ ိံၣ်ဘ ံၣ် တ ံၣ်က  ံၣ်လ ု ံၣ်ဒ ိံၣ်ထ ီံၣ်အလ  ံၣ်ဟ  ံၣ်ပ ဲန   ံၣ်လၤီ. 

နအ ိံၣ်ဒးီမ ဒါအါတက  ံၣ် လ ကမၤတ ံၣ်ဆ တ ဲံၣ် လ ဖိသ ံၣ်အဂီ ံၣ် (လ တပ ံၣ်ဃ ုံၣ်ဒးီ 

တ ံၣ်နဲ ံၣ်လၤီခီဖ ိက  ီ ံၣ်ဘ ီ ံၣ်) န   ံၣ်လၤီ. 

DCF အ ိံၣ်ဒးီမ ဒါအါတက  ံၣ် ဘ ံၣ်ဃးတ ံၣ်ဆ တ ဲံၣ်လ အဘ ံၣ်တ ံၣ်မၤအၤီ 

လ ဖိသ ံၣ်အဂီ ံၣ်န   ံၣ်လၤီ. 

နက  ံၣ်ဖိသ ံၣ်မ  ံၣ်တကဲလ  ံၣ်ဘ ံၣ်န   ံၣ်, နကဘ ံၣ်ဃ က ီ ံၣ်ဘ ီ ံၣ် လ ကဆတီလ ဲ

တ ံၣ်နဲ ံၣ်လၤီန   ံၣ်လၤီ. 

နက  ံၣ်ဖိသ ံၣ်မ  ံၣ်တကဲလ  ံၣ်ဘ ံၣ်န   ံၣ်, နကဘ ံၣ်ဃ  DCF လ ကဃ ု

ပ ၤက  ံၣ်ထ တဲ ံၣ်ဖိအဂၤတဂၤန   ံၣ်လၤီ. 

ဟ  ံၣ်ဖိဃဖိီတ ံၣ်တစိ ၤမၤစ ၤအပ ၤမၤတ ံၣ်ဖိအ ၤ ကမၤစ ၤနၤ 

လ နကတၤုထ ီံၣ်ထ ီံၣ်ဘးဆ  တ ံၣ်က  ံၣ်ထ တဲစၤိသးအတ ံၣ်ပညိ ံၣ်ဖီတ  ံၣ် 

ဒးီတ ံၣ်မၤအပတ ီ ံၣ်တဖ ံၣ် လ အဘ ံၣ်တ ံၣ်က းဲရဲ ံၣ်လၤီပ ံၣ်အၤီ 

ဖဲသစဲးတ ံၣ်တ ိံၣ်က ဲၤအပ ၤန   ံၣ်လၤီ. 

ဟ  ံၣ်ဖိဃဖိီတ ံၣ်တစိ ၤမၤစ ၤအပ ၤမၤတ ံၣ်ဖိအ ၤ ကမၤစ ၤနၤ 

လ နကတၤုထ ီံၣ်ထ ီံၣ်ဘးဆ  တ ံၣ်က  ံၣ်ထ တဲစၤိသးအတ ံၣ်ပညိ ံၣ်ဖီတ  ံၣ် 

ဒးီတ ံၣ်မၤအပတ ီ ံၣ်တဖ ံၣ် လ အဘ ံၣ်တ ံၣ်က းဲရဲ ံၣ်လၤီပ ံၣ်အၤီ 

ဖဲသစဲးတ ံၣ်တ ိံၣ်က ဲၤအပ ၤန   ံၣ်လၤီ. 

နအ ိံၣ်ဒးီမ ဒါလ  ကမၤတ ံၣ်ရဲ ံၣ်တ ံၣ်က ဲၤ လ တ ံၣ်ဆးဲက ိးဘ ံၣ်ထ  ဲလ ဖိသ ံၣ် 

ဒးီမိ ံၣ်ပ ံၣ်တဖ ံၣ်အဘ  ံၣ်စ ၤ (အဒ,ိ တ ံၣ်ဟ  ံၣ်လၤီတ ံၣ်ဝ စ ိံၣ်တဆီ   ဒးီဖိသ ံၣ်တ ံၣ်က  ံၣ်ထ  ဲ

အဘ းအလဲတဖ ံၣ်)န   ံၣ်လၤီ. 

DCF ကမၤစ ၤနၤ လ ကမၤတ ံၣ်ရဲ ံၣ်တ ံၣ်က ဲၤ 

ဘ ံၣ်ဃးတ ံၣ်ဆးဲက ိးဟ  ံၣ်ဖိဃဖိီအဂီ ံၣ်လၤီ (အဒ,ိ တ ံၣ်ဟ  ံၣ်က ၤအဘ းအလလဲ  

သလိ  ံၣ်အတ ံၣ်လၤဲတ ံၣ်က ၤ ဒးီတ ံၣ်ဟ  ံၣ်အဘ းအလလဲ တ ံၣ်က  ံၣ်ထ ဖိဲသ ံၣ်အဂီ ံၣ်). 

ဖိသ ံၣ်အ ၤ ဘ ံၣ်သ  ံၣ်သ  ံၣ် ကဒးိန   ံၣ်ဘ ံၣ် တ ံၣ်ဟ  ံၣ်အါထ ီံၣ်အဘ းအလထဲလဲ ဖိသ ံၣ်ဂီ ံၣ် 

(Child-Only Reach Up Grant) လ  DCF မု ံၣ်က ိၤဝဲၤက  ံၣ်တ ံၣ်တစိ ၤမၤစ ၤဝဲၤဒ   

(Economic Services Division) အအ ိံၣ်သ ဝဲန   ံၣ်လၤီ. တ ံၣ်အ ၤ 

ကဒးုကက းဝဲဘ ံၣ်ဝဲဖိသ ံၣ် လ  Medicaid အဂီ ံၣ်န   ံၣ်လၤီ. 

နကဒးိန   ံၣ်ဘ ံၣ် တ ံၣ်ဟ  ံၣ်က ၤအဘ းအလဲ လ တ ံၣ်က  ံၣ်လ ု ံၣ်ဒ ိံၣ်ထ ီံၣ်ဖိသ ံၣ်တဂၤလ ံၣ်လ ံၣ် 

လ တ ံၣ်ပ ံၣ်အၤီလ နဟ  ံၣ်အဂီ ံၣ် ဒးီအဝဲသ  ံၣ် ကကက းဝဲဘ ံၣ်ဝဲဒးီ Medicaid န   ံၣ်လၤီ. 

ဖိသ ံၣ်အၤ  မ  ံၣ်ဒးိန   ံၣ်ဘ ံၣ် ပဒ ိံၣ်အတ ံၣ်မၤစ ၤန   ံၣ်, တ ံၣ်ဆ ီံၣ်ထ မဲၤစ ၤဖိသ ံၣ်အဘ းလ ဲ

အါတက  ံၣ် မ တမ  ံၣ် ခဲလ  ံၣ်အ ၤ ကလၤဲဆ က ီ ံၣ်စ ဲံၣ်အအ ိံၣ်န   ံၣ်လၤီ. 

ဖိသ ံၣ်တ ံၣ်ဆ ီံၣ်ထ မဲၤစ ၤအဘ းအလဲတခါလ ံၣ်လ ံၣ်အ ၤ ကလၤဲဝဲဆ  က ီ ံၣ်စ ဲံၣ်အအ ိံၣ် 

ဒံၣ်သးိကပ ံၣ်ဃ ံၣ်အဘ းအလ ဲလ ဖိသ ံၣ်တ ံၣ်က  ံၣ်ထ အဲဂီ ံၣ်လၤီ. 

နမ  ံၣ်က  ံၣ်လ ု ံၣ်ဖိ မ တမ  ံၣ် တ ံၣ်မ  ံၣ်ဟ  ံၣ်လၤီနၤ တ ံၣ်က  ံၣ်ထ ဖိဲသ ံၣ်တစၤိသးန   ံၣ်ဒးီ, 

နကကက းဝဲဘ ံၣ်ဝဲလ ကဒးိန   ံၣ် က ိ ံၣ်စ တ ံၣ်ဆ ီံၣ်ထ မဲၤစ ၤဆ ညါ (အဒ,ိ 

တ ံၣ်မၤစ ၤအါထ ီံၣ် မ တမ  ံၣ် တ ံၣ်က  ံၣ်လ ု ံၣ်ဖိအဘ းအလဲ) ဟခဲီဖ ိသးလ  DCF န   ံၣ်လီၤ. 

နမ  ံၣ်က  ံၣ်လ ု ံၣ်ဖိ မ တမ  ံၣ် တ ံၣ်မ  ံၣ်ဟ  ံၣ်လၤီနၤ တ ံၣ်က  ံၣ်ထ ဖိဲသ ံၣ်တစၤိသးန   ံၣ်ဒးီ, 

နကကက းဝဲဘ ံၣ်ဝဲလ  တ ံၣ်က  ံၣ်လ ု ံၣ်ဖိ ဒးီတ ံၣ်အ းထ ကဲ  ံၣ်ထ တဲ ံၣ်မၤစ ၤဆ ညါ 

ဟခဲီဖ ိသးလ  DCF န   ံၣ်လၤီ. 

ဖိသ ံၣ်အ ၤ အ ိံၣ်ဖဲအက  ိပ  ံၣ်တၤုလ  တ ံၣ်ပ ံၣ်လ ီ ံၣ်ပ ံၣ်က ဲ တ ံၣ်စ  ံၣ်ည ီံၣ်ဒကိန ံၣ်ဝ ၤတစ ု

သ ဝဲန   ံၣ်လၤီ. နမ  ံၣ်အ ိံၣ်ဆးိဖဲ ဝ  ံၣ်အဂၤတဖ   ံၣ်န   ံၣ်, နကဟ းမ ဒါလ  

တ ံၣ်ဝ စိ ံၣ်တဆီ  အဂီ ံၣ်လၤီ. ဖဲတ ံၣ်မ  ံၣ်ဟ  ံၣ်သဆ ံၣ်ထ ီံၣ်ဘ ံၣ်ဃး 

တ ံၣ်က  ံၣ်ဘ ံၣ်က  ံၣ်သ အတ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က  ၤန   ံၣ်ဒးီ, ဖိသ ံၣ်အ ၤ 

ဘ ံၣ်ဆတီလကဲ ိတဖ ံၣ်သ ဝဲန   ံၣ်လၤီ. 

တ ံၣ်အ ၤ မ တမ  ံၣ်အက ိၤအက ဲအဂ ၤကတ  ံၣ်လ ဖိသ ံၣ်အဂီ ံၣ်ဘ ံၣ်န   ံၣ်, 

ဖိသ ံၣ်ကထ ီံၣ်က ဖဲိက လိ အထ ီံၣ်ဝဲတဖ   ံၣ်န   ံၣ်လၤီ. DCF အ ၤကအ ိံၣ်ဒးီမ ဒါလ  

ကဟ  ံၣ်လၤီတ ံၣ်ဝ စ ိံၣ်တဆီ  အဘ းအလ ဲဖဲလ ဖိသ ံၣ်မ  ံၣ်ထ ီံၣ်က  ိ

ဖဲဝ  ံၣ်အဂၤတဖ   ံၣ်အခါန   ံၣ်လၤီ. က  ံၣ်ဖဲဟ  ံၣ်ဖိဃဖိီတ ံၣ်တစိ ၤမၤစ ၤ သန  72 တက  ံၣ်. 

 

 

နမ  ံၣ်လ ိံၣ်ဘ ံၣ် တ ံၣ်အ ိံၣ်တ ံၣ်ဆးိအလ ီ ံၣ် မ  ံၣ်လ က က  ဲံၣ်အဃ ိမ တမ  ံၣ် လ ိံၣ်ဘ ံၣ်ပ ၤက ိးထ တ ံၣ်ဖိ 

မ  ံၣ်လ အကဲလ းက ိ ံၣ်တ ံၣ်ဂ  ံၣ်ကအီဃနိ   ံၣ်, ဝ သးစ ၤဒးုသ  ံၣ်ညါပ ၤတက  ံၣ်. 
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လ  ံၣ်အဒ ိလ ဘ းတ  ံၣ် ဒးီတ ၤသကးိတဖ ံၣ်အဂီ ံၣ် 

တ ၢ်သ  ၢ်စ  ၢ်ဆ သးစ  ၢ်ဆ လ  ကကဲထ  ၢ်တ ၢ်ပ ၢ်လ  ၢ်ပ ၢ်က ဲ လ ဖ သ ၢ်အဂ  ၢ် 

ဖ  ၢ်အမ ူၤ -  

နမ ူၤ ဒ းနတ ၢ်ဘ ၢ်ထ ဒဲ းဖ သ ၢ် -  

နတ ၢ်ဆ  လ  ၢ်ပရ  လ  ၢ်အ  ၢ်ဆ းထ း -  

နလ တဲစ န  ၢ်ဂ  ၢ်တဖ ၢ် -  

 

A. တ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ၤိ ဒးီတ ံၣ်ဟ  ံၣ်စဟိ  ံၣ်ကမီၤလ  တ ံၣ်ကသမ သမိးက  ံၣ်တ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိၤတဖ ံၣ်. 

ပ ံၣ်ဖ ါထ ီံၣ် တ ံၣ်ဂ  ံၣ်လၤီတ  ံၣ်လ လ ံၣ် ဘ ံၣ်ဃးဟ  ံၣ်ဖိဃဖိီခဲလ  ံၣ်လ  အသးန  ံၣ်အ ိံၣ် 16 န  ံၣ် ဒးီဆ အဖီခိ ံၣ်တက  ံၣ်. ပ ဲပ ၤတဂၤစု ံၣ်စု ံၣ် 

ကဆးဲလၤီမ ၤလ လ ံၣ်အ ၤ ဒံၣ်သးိကဟ  ံၣ်စိဟ  ံၣ်ကမီၤပ ၤလ  ကမၤတ ံၣ်သမ သမိးက  ံၣ် အဂ  ံၣ်အက ိၤအဂီ ံၣ်တက  ံၣ်. စ းကါအါထ ီံၣ်လ  ံၣ်ကဘ  းပၤ 

ဖဲတ ံၣ်မ  ံၣ်လ ိံၣ်ဘ ံၣ်အၤီအခါတက  ံၣ်. 

စးထ ီံၣ်ဆလိ နၤ. က းဲလၤီအၤီ လၤီတ  ံၣ်လၤီဆးဲ. မၤလၤီတ  ံၣ်လ  ပ ၤသးန  ံၣ်အ ိံၣ် 16 န  ံၣ်ဒးီဆ အဖီခိ ံၣ်တဂၤလ ံၣ်လ ံၣ် ကဆးဲလၤီမ ၤလ လ ံၣ်အဂီ ံၣ်တက  ံၣ်. 

မ ူၤလ ူၤစ ူၤ, မ ူၤခ  ၢ်ထ း, မ ူၤခ  ၢ်သး အ  ၢ်ဖ ဲ ၢ်မ  ၢ်န ူၤမ  ၢ်သ  အ  ၢ်ဖ ဲ ၢ်တ ၢ်လ  ၢ် 

ပ  ၢ်မ  ၢ်တခ  းထ  ၢ်ပ  ၢ်အမ ူၤ ဒ းမ ူၤလ အပ ူၤက   ၢ်တဖ   ၢ်လ ၢ်လ ၢ် ပ ူၤဂ  ၢ်ဝ တ ၢ်ဘ  ၢ်တ ၢ်ဘ န  ၢ်ဂ  ၢ် 

ဝ  ၢ်တဖ ၢ် ဒ းက  ၢ်စ ဲၢ်တဖ ၢ် လ အပ ူၤက   ၢ်နအ  ၢ်ဆ းအ ူၤ မ တမ  ၢ် ဖ းမူၤတ  ၢ်တ ၢ်မူၤ ဆးဲလၤီမ ၤဖဲအ ၤ ဒံၣ်သးိကဟ  ံၣ်စဟိ  ံၣ်ကမီၤ တ ံၣ်သမ သမိးက  ံၣ်နဂ  ံၣ်အဂီ ံၣ်တက  ံၣ်.  

 

မ ူၤလ ူၤစ ူၤ, မ ူၤခ  ၢ်ထ း, မ ူၤခ  ၢ်သး အ  ၢ်ဖ ဲ ၢ်မ  ၢ်န ူၤမ  ၢ်သ  အ  ၢ်ဖ ဲ ၢ်တ ၢ်လ  ၢ် 

ပ  ၢ်မ  ၢ်တခ  းထ  ၢ်ပ  ၢ်အမ ူၤ ဒ းမ ူၤလ အပ ူၤက   ၢ်တဖ   ၢ်လ ၢ်လ ၢ် ပ ူၤဂ  ၢ်ဝ တ ၢ်ဘ  ၢ်တ ၢ်ဘ န  ၢ်ဂ  ၢ် 

ဝ  ၢ်တဖ ၢ် ဒ းက  ၢ်စ ဲၢ်တဖ ၢ် လ အပ ူၤက   ၢ်နအ  ၢ်ဆ းအ ူၤ မ တမ  ၢ် ဖ းမူၤတ  ၢ်တ ၢ်မူၤ ဆးဲလၤီမ ၤဖဲအ ၤ ဒံၣ်သးိကဟ  ံၣ်စဟိ  ံၣ်ကမီၤ တ ံၣ်သမ သမိးက  ံၣ်နဂ  ံၣ်အဂီ ံၣ်တက  ံၣ်.  

 

မ ူၤလ ူၤစ ူၤ, မ ူၤခ  ၢ်ထ း, မ ူၤခ  ၢ်သး အ  ၢ်ဖ ဲ ၢ်မ  ၢ်န ူၤမ  ၢ်သ  အ  ၢ်ဖ ဲ ၢ်တ ၢ်လ  ၢ် 

ပ  ၢ်မ  ၢ်တခ  းထ  ၢ်ပ  ၢ်အမ ူၤ ဒ းမ ူၤလ အပ ူၤက   ၢ်တဖ   ၢ်လ ၢ်လ ၢ် ပ ူၤဂ  ၢ်ဝ တ ၢ်ဘ  ၢ်တ ၢ်ဘ န  ၢ်ဂ  ၢ် 

ဝ  ၢ်တဖ ၢ် ဒ းက  ၢ်စ ဲၢ်တဖ ၢ် လ အပ ူၤက   ၢ်နအ  ၢ်ဆ းအ ူၤ မ တမ  ၢ် ဖ းမူၤတ  ၢ်တ ၢ်မူၤ ဆးဲလၤီမ ၤဖဲအ ၤ ဒံၣ်သးိကဟ  ံၣ်စဟိ  ံၣ်ကမီၤ တ ံၣ်သမ သမိးက  ံၣ်နဂ  ံၣ်အဂီ ံၣ်တက  ံၣ်.  

 

မ ူၤလ ူၤစ ူၤ, မ ူၤခ  ၢ်ထ း, မ ူၤခ  ၢ်သး အ  ၢ်ဖ ဲ ၢ်မ  ၢ်န ူၤမ  ၢ်သ  အ  ၢ်ဖ ဲ ၢ်တ ၢ်လ  ၢ် 

ပ  ၢ်မ  ၢ်တခ  းထ  ၢ်ပ  ၢ်အမ ူၤ ဒ းမ ူၤလ အပ ူၤက   ၢ်တဖ   ၢ်လ ၢ်လ ၢ် ပ ူၤဂ  ၢ်ဝ တ ၢ်ဘ  ၢ်တ ၢ်ဘ န  ၢ်ဂ  ၢ် 

ဝ  ၢ်တဖ ၢ် ဒ းက  ၢ်စ ဲၢ်တဖ ၢ် လ အပ ူၤက   ၢ်နအ  ၢ်ဆ းအ ူၤ မ တမ  ၢ် ဖ းမူၤတ  ၢ်တ ၢ်မူၤ ဆးဲလၤီမ ၤဖဲအ ၤ ဒံၣ်သးိကဟ  ံၣ်စဟိ  ံၣ်ကမီၤ တ ံၣ်သမ သမိးက  ံၣ်နဂ  ံၣ်အဂီ ံၣ်တက  ံၣ်.  

တဂ  ံၣ်အကါဒ ိံၣ် - မၤလတီ  ံၣ်လ  ကမၤလ ပ ဲၤလ  ံၣ်အဒ ိလ အဂၤတကပၤတက  ံၣ်. 
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B. တ ံၣ်သ က  ံၣ်တဘ ံၣ် ဘ ံၣ်ဃးနဟ  ံၣ်ဖိဃဖိီတဖ ံၣ်/နဟ  ံၣ်. 

လ တ ံၣ်သ က  ံၣ်လ လ ံၣ် တဖ   ံၣ်လ ံၣ်လ ံၣ်အဂီ ံၣ် နတ ံၣ်စ းဆ  မ မ  ံၣ် "မ  ံၣ်"န   ံၣ်, အ ိံၣ်ကတ ဲံၣ်ကတၤီသးလ  နကပ ံၣ်ဖ ါအါထ ီံၣ် 

တ ံၣ်ဂ  ံၣ်လၤီတ  ံၣ်အဂီ ံၣ်တက  ံၣ်. 

နဟ  ံၣ်ဖိဃဖိီအတိဂၤဂၤဧါ - 

1. ဘ ၢ်တ ၢ်ဟ  ၢ်အ ူၤတ ၢ်ကမ ၢ် မ တမ  ၢ် ဘ ၢ်တ ၢ်န ၢ်န   ၢ်အ ူၤလ  အမူၤကမ ၢ်က   ၢ်မ  ၢ်သစဲးဧါ (ပ ူၤသးစ ၢ် မ တမ  ၢ် ပ ူၤဒ  ၢ်တ  ၢ်). မ  ၢ် တမ  ၢ်ဘ ၢ် 

2. ဘ ၢ်တ ၢ်သမ သမ းက  ၢ်အ ူၤ-ဘ ၢ်တ ၢ်ဃ ထ သ  ၢ်ညါအ ူၤ ခ ဖ   ဖ သ ၢ် မ တမ  ၢ် ပ ူၤဒ  ၢ်တ  ၢ် တ ၢ်ဒ သဒ အတ ၢ်တ စ ူၤမူၤစ ူၤ ခ  ၢ်စးကရ ဧါ. မ  ၢ် တမ  ၢ်ဘ ၢ် 

3. အ  ၢ်ဒ းဖ လ  အအ  ၢ်ဖဲ DCF အတ ၢ်အ းထ ကဲ  ၢ်ထ  ဲမ တမ  ၢ် သစဲးတ ၢ်ဂ  ၢ်ဃ  ၢ်ဒ း DCF ဧါ. မ  ၢ် တမ  ၢ်ဘ ၢ် 

4. ပတ ထ  ၢ်တ ၢ်ပ ဲပ ူၤ မ တမ  ၢ် ဘ ၢ်လ ူၤပ  ၢ်မူၤထ  ဲတ ၢ်န ဲၢ်လ ူၤလ တ ၢ်မူၤတဂ ူၤတပါအဂ  ၢ်ဧါ. မ  ၢ် တမ  ၢ်ဘ ၢ် 

5. ဒ းန   ၢ်ဘ ၢ် န  ၢ်သးဆ  ၢ်ခ ျ့တ ၢ်တ စ ူၤမူၤစ ူၤ မ တမ  ၢ် တ ၢ်ဟ  ၢ်က  ၢ်ဟ  ၢ်ဖးဧါ. မ  ၢ် တမ  ၢ်ဘ ၢ် 

6. ဒ းန   ၢ်ဘ ၢ် တ ၢ်က စါယါဘ ါလ  တ ၢ်စ းကါကမ ၢ်ကသ  ၢ်မ ူၤဘ  းအဂ  ၢ်ဧါ. မ  ၢ် တမ  ၢ်ဘ ၢ် 

ဟ  ံၣ်ဖိဃဖိီအဂၤအ ိံၣ်တဂၤဂၤဧါ -   

1. ဘ ၢ်တ ၢ်က  ၢ်ထ သဲမ သမ းအ ူၤ ခ ဖ   တ ၢ်ဘ  ဘ ၢ်က ူၤသကဲ ၢ်ပဝးဝဲူၤက  ူၤ မ တမ  ၢ် ခ  ၢ်စးကရ ဒၢ်သ းအ ူၤဧါ. မ  ၢ် တမ  ၢ်ဘ ၢ် 

2. ဘ ၢ်တ ၢ်က စါယါဘ ါအ ူၤ ခ ဖ   ဆ  ၢ်ခ ျ့တ ၢ်ဂ  ၢ်က ယ  ၢ်ယ  ၢ်ထ ထ  မ တမ  ၢ် နးနးဧါ. မ  ၢ် တမ  ၢ်ဘ ၢ် 

နဟ  ံၣ်အ ၤ အ ိံၣ်ဒးီတ ံၣ်ပ ၤဖ ဲးဒတီ ံၣ်ဘ ံၣ်ယ ိံၣ်အတ ံၣ်ဂ  ံၣ်က ီဖ ိဖ ိဖ ါဖ ါ တဂၤဂၤဧါ. 

တ ၢ်အ ူၤ တ ၢ်တပ ၢ်ပန  ၢ်ဃ ၢ်အ ူၤဘ ၢ်ဆ ၢ် ပ ၢ်ဃ  ၢ်ဒ း တ ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ် ဒၢ်အမ  ၢ် ထ အတ ၢ်ဘ ၢ်ယ  ၢ်, မ  ၢ်အ အတ ၢ်ဘ ၢ်ယ  ၢ်, 

တ ၢ်ကဆ ကဲဆ  ည န  ၢ်အတ ၢ်ဘ ၢ်ယ  ၢ်တဖ ၢ် ဒ းက  ခ  မ   ၢ်သ ၢ်လ  တ ၢ်တပ ၢ်အ ူၤလ တ ၢ်ဘ  ၢ်တ ၢ်ဘ န   ၢ်လ ူၤ. 

မ  ၢ် တမ  ၢ်ဘ ၢ် 

C. ပ ၤအဂၤလ  အ ိံၣ်ဒးီတ ံၣ်ဘ ံၣ်ထ ဒဲးီဖိသ ံၣ်အ ၤ. 

တဘဲ ံၣ်ပ ၤ ဘ ံၣ်ဃးပ ၤဒ ိံၣ်တ ုံၣ်အဂၤ လ နသ  ံၣ်ညါအၤီ လ အကဘ ံၣ်သးအ ိံၣ်ဒးီတ ံၣ်ဆးဲက ိးဒးီဖိသ ံၣ်အ ၤ လ အက ိၤအက ဲတဘဘိနိ   ံၣ်တက  ံၣ်. 

(အဒ,ိ က းဲဆ  လ ိံၣ်သးလ  ံၣ်ပရ , လကဲးိအၤီလ တ ံၣ်လ ီ ံၣ်လၤီလၤီဆဆီတီဖ ံၣ် မ တမ  ံၣ် ကးိဒးုအ ိံၣ်အၤီလ  မု ံၣ်ဃနု ၤ/မု ံၣ်ခီ ံၣ်ထ းန ၤ) 

မ ူၤ -  

အအ  ၢ်တ ၢ်လ  ၢ်ဖဲလဲ ၢ် -  

လ တဲစ -  

တ ၢ်ဘ ၢ်ထ ဒဲ းဖ သ ၢ် -  

 

မ ူၤ -  

အအ  ၢ်တ ၢ်လ  ၢ်ဖဲလဲ ၢ် -  

လ တဲစ -  

တ ၢ်ဘ ၢ်ထ ဒဲ းဖ သ ၢ် -  

 

ထလဲ  DCF အတ ံၣ်စ းကါအဂီ ံၣ် - 

တ ၢ်သမ သမ းအကလ  ၢ် တ ၢ်သမ သမ းမ  ၢ်န ူၤမ  ၢ်သ  ဆးဲလ ူၤမ ူၤ အစ  

တ ၢ်မူၤတရ တပါပ ူၤသးပ  ၢ် အတ ၢ်က ဲးန  ၢ်    

တ ၢ်ဒ သဒ ဖ သ ၢ်အတ ၢ်က ဲးန  ၢ်    

DCF အတ ၢ်က ဲးန  ၢ်က ဲးဃါတဖ ၢ်    

VCAS    

VCIC    

အဂူၤတဖ ၢ်    
 


